
健康・行動調査票 

※調査票は出発する日の移動前に記入し、帰寮時に本人が寮務係に提出して下さい 

※発熱（37.5℃以上）の場合は自宅療養とします。 

※発熱（37.0～37.5℃）の場合や体調不良の場合は、看護師等が総合的に判断した上で「自宅待機」

をお願いする場合がありますので、発熱がみられる場合や体調不良の場合は無理をせず、体調が

良くなってから帰寮して下さい 

※車で寮まで送迎される方は、看護師による検温や健康観察が済むまで車で待機し、本人から「問

題無し」の報告を受けてから帰宅して下さい 

 

学籍番号： 

クラス： 

氏名：                 （部屋番号：      ） 

 

出発する前の体温：    ℃（平熱：   ℃） 

帰寮時の体温（寮務係記入）：：    ℃ 

 

≪現在の健康状態や症状について≫ 

健康状態： 悪い・やや悪い・おおむね良い・良い 

この時期のアレルギー性鼻炎（スギ花粉症）等： ある（内容：           ）・ない 

鼻水： なし・たまに・時々・ひどい  （   /  頃～） 

咳： なし・たまに・時々・ひどい   （   /  頃～） 

頭痛： なし・ほとんどなし・少しある・ある   （   /  頃～） 

関節や喉の痛み： なし・ほとんどなし・少しある・ある   （   /  頃～） 

だるさ： なし・ほとんどなし・少しある・ある   （   /  頃～） 

呼吸： 苦しくない・ほとんど苦しくない・少し苦しい・だいぶ苦しい   （   /  頃～） 

その他【                                 】 

 

≪家族や身近な人で上記の症状がみられる方がいるか、また、いる場合は症状等を書いて下さい≫ 

 

いない・いる（症状等：                                  ） 

 

≪最近 2週間の行動について〇か×を記入し、必要に応じて余白に説明を加えて下さい≫ 

・自分が新型コロナの流行っている地域に行った（電車やバスが停車した場合も含む） 【   】 

・自分が狭い空間でのイベントや大人数が参加するイベントに参加した        【   】 

・身近な人が新型コロナの流行っている地域に行った                 【   】 

・身近な人が狭い空間でのイベントや大人数が参加するイベントに参加した      【   】 

 

≪最近 2週間で滞在した地域（自宅を含む）をすべて書いて下さい≫ 

 

     県      市        県      市        県      市 

 

     県      市        県      市        県      市 

 


