
寮生の皆様、保護者の皆様 

令和 2 年 12 月 17 日 

米子工業高等専門学校 

寮務主事 山本英樹 

冬季休業明け開寮日の健康・行動調査について 

 全国的に感染者が増加しており、12 月中旬の段階で 1 日あたりの感染者数が 3,000 人に迫る日があります。

また、国などの各事業なども中止されるなど対策がなされつつありますので、年末年始の人の移動に伴い、新型

コロナウイルス感染症が拡大することのないよう、帰省や旅行の際には十分留意していただくようお願いします。 

冬季休業中の令和 2 年 12 月 26 日（土）より、毎日の健康確認、体温確認を必ず行っていただくとともに、外

出の際には、利用する施設の感染防止対策を確認し、「三つの密(密閉、密集、密接)」を避ける、人と人との感染

防止距離(概ね 2m)を取る、距離が取れない場合のマスクの着用や手洗いの実施、マスクの着用など、感染予防

に万全の注意を払っていただきますよう強くお願いします。 

 

開寮日時： 令和 3 年 1 月 4 日（月） 10：00～20：00 

 

冬季休業明けの 1 月 4 日（月）の開寮時は別紙の調査票により寮事務室にて健康・行動調査を行います。発熱

や体調不良の継続など、新型コロナウイルスに感染をした場合に重篤化の恐れのある方などについては、帰寮を

許可せず帰宅していただく場合があります。 

特に、帰寮日当日の寮事務室での検温時に 37.0℃以上の発熱がある場合については、当日の帰寮（寮への立ち

入り）を許可しませんので事前に体温を測り、健康状態を確認して来寮してください。 

 

・ 発熱や体調が悪い場合は、寮務係に連絡の上で自宅療養をしてください。特別外泊として扱います。 

・ 開寮日当日「朝」の検温時に 37.0℃以上の発熱があった場合は、寮務係に連絡してください。発熱がみら

れる場合や体調不良の場合は自宅療養とし、体調が良くなってから帰寮してください。特別外泊として扱

います。 

・ 体調不良による帰寮延期（自宅療養）を希望する場合は保護者の方の判断で構いません。 

 

・開寮前準備：令和 2 年 12 月 26 日（土）以降 

健康観察，体温確認を行ってください。 

外出の際には感染予防に万全の注意を払ってください。 

・開寮前準備：令和 3 年 1 月 4 日（月）まで 

令和 2 年 12 月 26 日（土）から令和 3 年 1 月 3 日（日）までは、学校および寮事務所は一斉休業とな

っています。帰寮ができない方は 4 日朝に寮務係（0859-24-5024：平日 8：30～17：00）に連絡して

ください。 

・開寮日：1 月 4 日（月）出発前 

検温と健康状態の確認、「健康・行動調査票」への記入をしてください。 

・寮到着時：1 月 4 日（月）10：00～20：00 時間内に帰寮 

「健康・行動調査票」を寮務係に提出し、検温を行ってください。（検温場所：送迎車の中または寮事務

室前。密集しないよう注意してください。） 

検温後は健康状態の聞き取りがあります。問題が無ければ、送迎の保護者の方に報告して、寮に荷物を

搬入してください。 



 

健康・行動調査票 

※調査票は出発する日の移動前に記入し、帰寮時に本人が寮務係に提出してください。 

※発熱（37.0℃以上）の場合や体調不良の場合は、事前に寮務係に連絡してください。発熱がみら

れる場合や体調不良の場合は無理をせず自宅で療養し、体調が良くなってから入寮してくださ

い。 

※車で寮まで送迎さる方は、寮務による検温や健康観察が済むまで車で待機し、本人から「問題無

し」の報告を受けてから帰宅してください。 

学籍番号： 

クラス： 

氏名：                 （部屋番号：      ） 

 

令和 2年 12 月 26 日から令和 3年 1月 3日までの発熱 有・無 

 （有の場合 月 日から  月  日 最高    ℃） 

出発する前の体温：    ℃（平熱：   ℃） 

帰寮時の体温（寮務係記入）：：    ℃ 

 

≪現在の健康状態や症状について記入してください。≫ 

健康状態： 悪い・やや悪い・おおむね良い・良い 

この時期のアレルギー性鼻炎（スギ花粉症）等： ある（内容：           ）・ない 

鼻水： なし・たまに・時々・ひどい  （   /  頃～） 

咳： なし・たまに・時々・ひどい   （   /  頃～） 

頭痛： なし・ほとんどなし・少しある・ある   （   /  頃～） 

関節や喉の痛み： なし・ほとんどなし・少しある・ある   （   /  頃～） 

だるさ： なし・ほとんどなし・少しある・ある   （   /  頃～） 

呼吸： 苦しくない・ほとんど苦しくない・少し苦しい・だいぶ苦しい   （   /  頃～） 

嗅覚異常： なし ・ あり  （   /  頃～） 

味覚異常： なし ・ あり  （   /  頃～） 

その他【                                 】 

 

≪家族や身近な人で上記の症状がみられる方がいるか、また、いる場合は症状等を書いてください。≫ 

 

いない・いる（症状等：                                  ） 

 

≪冬季休業中の行動について〇か×を記入し、必要に応じて余白に説明を加えてください。≫ 

・自分が新型コロナの感染者の発生が続いている地域に行った（電車やバスが停車した場合も含む）。  【   】 

・自分が狭い空間でのイベントや大人数が参加するイベントに参加した。           【   】 

・身近な人が新型コロナの感染者の発生が続いている地域に行った。                 【   】 

・身近な人が狭い空間でのイベントや大人数が参加するイベントに参加した。       【   】 

 

≪冬季休業中に滞在した地域（自宅を含む）をすべて書いてください。≫ 

 

   都・府・県    市・町・村      都・府・県    市・町・村 

 

   都・府・県    市・町・村      都・府・県    市・町・村 


